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A. NỘI DUNG KIẾN THỨC
BÀI 28+ 29 ĐIỆN THẾ NGHỈ, ĐIỆN THẾ HOẠT ĐỘNG VÀ SỰ LAN TRUYỀN XUNG THẦN KINH

I. KHÁI NIỆM ĐIỆN THẾ NGHỈ: Điện thế nghỉ là sự chênh lệch về điện thế giữa 2 bên màng tế bào khi tế bào không bị kích thích, phía trong màng mang điện tích âm so với phía ngoài màng tế bào tích điện dương

II/ ĐIỆN THẾ HOẠT ĐỘNG:  Khi bị kích thích ( tế bào hưng phấn ( Xuất hiện điện thế hoạt động.

-  Khái niệm: Điện thế hoạt động là sự biến đổi điện thế nghỉ ở màng tế bào từ phân cực sang mất phân cực, đảo cực và tái phân cực.

III/ LAN TRUYỀN XUNG THẦN KINH TRÊN SỢI THẦN KINH

- Điện thế động khi xuất hiện gọi là xung thần kinh (xung điện)

- Xung thần kinh xuất hiện ở nơi bị kích thích sẽ lan truyền dọc theo sợi thần kinh

	Lan truyền xung thần kinh trên sợi thần kinh không có bao Mielin
	Lan truyền xung thần kinh trên sợi thần kinh có bao Mielin

	+ Lan truyền liên tục từ vùng này sang vùng khác kề bên

+ Tốn năng lượng, tốc độ chậm.


	+ Bao Mielin có bản chất là phốt pholipit nên có tính cách điện, bao bọc sợi thần kinh không liên tục tạo thành các eo Ranvie

+ Xung thần kinh lan truyền theo lối nhảy cóc từ Ranvie này đến eo Ranvie khác

+ Tốc độ nhanh, ít tốn năng lượng.


***********************

BÀI 30:  TRUYỀN TIN QUA XINAP 

I. KHÁI NIỆM XINAP: Xinap là diện tiếp xúc giữa tế bào thần kinh với tế bào thần kinh, giữa tế bào thần kinh với tế bào cơ, tế bào tuyến …

- có 2 loại xinap: xinap điện và xinap hóa học( xinap hóa học là loại phổ biến ở động vật)

II. CẤU TẠO CỦA XINAP HÓA HỌC 

- Chùy xinap: Có các bóng xinap chứa chất trung gian hóa học Mỗi loại xinap chỉ chứa 1 loại chất trung gian hóa học 

- Màng trước xinap 

- Khe xinap

- Ti thể

- Màng sau xinap 

- Thụ thể tiếp nhận chất trung gian hóa học 

III. QUÁ TRÌNH TRUYỀN TIN QUA XINAP: Gồm 3 giai đoạn

- Xung thần kinh lan đến chùy xinap, làm cho Ca2+ đi vào chùy xinap

- Ca2+  vào chùy xinap, làm cho các bóng xinap gắn vào màng trước xinap vỡ ra giải phóng Axetylcolin vào khe xinap 

- Axetylcolin gắn vào thụ thể trên màng sau xinap làm xuất hiện điện thế hoạt động lan truyền đi tiếp 

B. TRẢ LỜI CÂU HỎI

1. Thế nào là điện thế nghỉ và điện thế hoạt động ? 

2. So sánh sự lan truyền xung thần kinh trên sợi thần kinh không có bao mielin và có bao mielin.
3. Tại sao xung thần kinh lan truyền trên sợi thần kinh có bao mielin theo cách nhảy cóc?

4. Xung thần kinh lan truyền theo các bó sợi thần kinh có bao mielin từ vỏ não xuống đến các cơ 

ngón chân làm ngón chân co lại. Hãy tính thời gian xung thần kinh lan truyền từ vỏ não xuống ngón chân( cho biết chiều cao của người nào đó là 1,6m, tốc độ lan truyền 100m/s
5. Vẽ sơ đồ cấu tạo xinap?

6. Tại sao xung thần kinh được dẫn truyền trong một cung phản xạ chỉ theo một chiều?

* Lưu ý : Học sinh chép nội dung bài học và trả lời câu hỏi vào tập, làm bài trắc nghiệm của GVBM trên viettelstudy,  giáo viên sẽ thu vở và chấm bài trắc nghiệm , cộng điểm kiểm tra một tiết.


